A természet kozelében
Az ovodakert, mint a nevelés szintere

Az ovodakert jelentosége a sziilok bevondsaval

Nemcsak az 6voda épiiletének falain beliil valosulhat meg a
nevelés és fejlesztés. a sziilokkel valo kapcsolatépités.

Az ovodaban a tudatos, tervezett tevékenységhez kapcsolt
kornyezetszeretetre nevelésre, melyet a  gyermek
fotevekenysegeébol, a jdrekbol kiindulva konnyen meg lehet
valositani egy jol kialakitott 6vodakertben, udvaron.

Valljuk, hogy: ,A gyermek személyiségfejlodésében,
ismeretszerzeési folyamatdban, tanulasdban a spontan jaték mellett
jelentds szerepet jatszik minden olyan tevékenység, melyet az
ovodapedagogusok  kezdeményezd  iranyitassal,  jatékossag
messzemend  figyelembevételével végeznek. A gondolkodas
fejlodéset sokoldalt percepcids tapasztaldsokkal, a kapcsolddo
verbalitas fejlesztésével segitjiik. Amikor a kisgyermek sajat maga
tilteti el pl.: a paradicsomot és neveli sajat palantajat, késobb
kitiltetve gondozza a kertben, majd termeését betakaritva salatat
készitenek, vagy szendvicshez fogyasztjak, akkor ebbdl a
tapasztalas sorozatbdl 0j ismeretek soraval gazdagodik: az iiltetés,
locsolas kozben a szaraz, vagy nedves talajt tapint, figyelheti a
noveny novekedését, gyomot irt korilotte, figyeli virdgzasat,
termesét stb., talan megsejt valamit a nagy természeti korforgasbol.

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermek sajat szlikebb ¢&s



tagabb természeti €s tarsadalmi kornyezetérdl koranak megfeleld
sajat észlelési tapasztalatokat gylijtson, sziikség esetén alkalmazza is
azokat

Néehany gondolat az oOvodakert hasznélhatésagarol. . A
pedagdgus szakmai tapasztalata nagymértékben befolyéasolja a kert
1étét. Bebizonyitott tény, hogy a tapasztaltabb 6vok teljesen mas
modon  kozelitik meg a kert hasznositasdt, mint a kezdd
pedagogusok.

Otthonosabb ¢s emberbarat légkort teremthetiink az o6voda
kertjével, melyben a felnovekvo gyermekek is huménusabb felnotté

valhatnak.

A biolégiai korforgasok a gyermek eldtt zajlanak le.

Megtapasztalja az egész korforgas menetét, amit szemléltet.




Biologiai korforgas

A kert tovabba lehetdséget ad a kornyezetet védo,
természetbarat szokasok kialakitasara €s gyakorlasara. A jovO
nemzedekének egészsége fligg attdl, hogy milyen élelmiszereket
fogyasztanak ¢€letiik soran. Az egészséges ¢letmodra nevelés, mar az
ovodaban elkezdddik. A gyermekeknek a kertben végzett megfeleld
novenyapolassal €s gondozassal (pl.: biogazdalkodas) példat tudunk
mutatni az egeszséges, vegyszermentes noveényi- €s allati termekek
eldallitisara. Amennyiben ezt a gyermekben, az ¢letkori
sajatossagaiknak megfelelden, tudatositjuk, és megismertetjiik veliik
a novények ¢és az allatok természetes korilmeények kozotti
¢letvitelet, Ok mar idegenkedni fognak a  vegyszeres
beavatkozasoktdol ¢és torekednek a termeészetesen eldallitott
termékekre.

Az ovodai nevelés példacreje nagy, mely a gyermekek
személyiségét egy ¢letre befolydsolja. Mi pedagdgusok ennek
segitségével tudjuk a jovO nemzedékét az egészséges,

kornyezetbarat, humanus ¢let medrebe terelni.

A kert személyiségformadalo hatdasa

,.Erzelmi toltést kap a megfigyelési feladat attol, hogy ez a sok
valtozas a mi kertlinkben, a mi udvarunkban, a mi fainkkal

torténik.” (Labanc Gyorgyi: Ovodasok kornyezeti nevelés, 2001.)°



Egyik legrégebbi emberi tevékenység a Kertészkedés,
gondoljunk csak az ésemberre, aki gylijtogetéssel szerezte meg elsd
novényi taplalékait, majd a véletleniil elejtett magokbol kindtt
novényeket kezdte el gondozni, &polni, s lassacskan kialakitotta
sajat kertjét, melybe mar tudatosan vette el a magokat ¢és iiltette el a
novényeket.

Az 6vodaban hasonldo képen kezdddik a kertészkedés. A
gyermek szdmdra eleinte ez csak véletlen, majd felfedezi az
Osszefiiggések ¢€s értékeli az eredményt. Megfigyelheté az emberi
beavatkozasok kovetkezményeként beallt valtozasok, majd azok
rendszerezhetok. A gyermek gondolkodasa ezaltal rendszerezddik,
hisz egyre inkdbb felismeri az Osszefiiggéseket.

A kertészkedéssel jol formalhatdé a figyelem, hisz a
kornyezetben  végbemend  valtozasokat mind megfigyeli,
megtapasztalja a gyermek.

A pedagogus szinte €szrevétleniil, konnyedén kialakithatja az
ovo-védé magatartisformdt, hiszen az Ovoda kertjében 1€vo
novenyeket  kozosen  gondozzak, védik. A gyermekek
egylittmiikodve apoljak kertjiiket, ezaltal fejlesztik egyiittmiikodési
képességiiket is.

A kerti munkalatok fejlesztik a gyermek oOnbecsiilését,
onallosagra, Kkotelezettségek vallalasara és teljesitésére
osztonzik. Rendszerességre nevel, rairanyitja a gyermek figyelmét a
kertben zajlo valtozdsokra. Egyszoval formalja az egész

személyiségét.



A sziillok személyiségére is hat, azaltal, hogy a gyermek
kozvetiti felé¢jik a megfelel6 okologiai, természet- és

kornyezetbarat szemléletet.

Munkajellegii tevékenység a kertben

Az ovodakert nemcsak a feliidiilés, pihenés, szorakozas €s a
tanulds szintere, hanem a munkaé is. Ahhoz, hogy az 6voda kertje
az elvarasoknak megfeleléen ,,pompazzon” sokat kell dolgozni, a
pedagogusoknak, az intézmény egyéb dolgozodinak és nem utolséd
sorban a gyermekeknek i1s. Az 6vodasokat nagy biiszkeséggel ¢€s
orommel tolti el, ha el tudjak mondani, hogy ,,ezt én csindltam”. A
kert megfeleld6 helye a munkajellegli tevékenységeknek. ,,A
szemelyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybeesO munka és munka jellegli
jatékos tevékenység” 2009. Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

A kertben sokfe¢le munka fellelhetd: veteményezés, Ontozes,
gyomirtas, foldmunkak, metszés, betakaritas, stb. A gyermekek
¢letkoratol fiigg, hogy a kerti munkalatokbol mennyire tudjak
kivenni résziiket. Az 6vodas gyermek testi ereje kicsi, erre mindig
oda kell figyelni egy-egy feladat kiosztasanal. Rendszeres
munkavégzéshez a kitartdsuk meg csekely, fo teveékenységik a
jatek, a munkalatokat is jatékhoz kapcsoltan kell elvégezni. A
gyermek ugy dolgozzon, hogy szamdara az ne munka, hanem inkabb

jatek legyen.



Nagy gondot kell forditani a munkaeszkozokre is. Azok
legyenek biztonsagosak, a gyermekek testi egészségét ne
veszélyeztessék. Az 6vodasok mindig testméretiiknek megfeleld

szerszamokat hasznaljanak.

Jatek az ovodakertben

»A jatek a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb
tevékenység, 2009. Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

Ugyelni kell arra, hogy a kertet mindig tigy alakitsuk ki, hogy
azzal a gyermekek jatszoterét ne csonkitsuk meg. A jatszoéudvar is
teljes része a kertnek, hiszen ott is vannak fak, bokrok, fii és még
lehet sorolni megannyi novényt.

A kert egy egeszséges, természetes jatszo kornyezet az dvodas
jatszani. JO 1ddben a friss levegOn a napsiitésben kinn jatszani
feliditd ¢lmény a gyermeknek. Nyaron a fak arnyékaban
meghtzodva pihenni, labdazni, jatékok sokasagat jatszani
felejthetetlen orom. Egy jol kialakitott labirintus (ami lehet akar
sovenybol, akar fonatbol) kivalo eszkoze lehet egy bujocskanak
vagy akar egy kuckos jatéknak.

A kerti munkakat a pedagogus a jatékossag eszméjevel
kozeliti meg, ugy hogy a munka a gyermeknek jaték legyen.

A kertben kialakitott lugasok, sovények, mind lehetdséget

nyUjtanak a jatszasra, bujocskara, fogdcskara egyarant. A Kkerti



novények termései kivaldan alkalmasak a csoportszobai jatékok
kelléktarahoz (pl.: piacos jatek, viragvasar, flizéjatékok, stb.)

A kert fontos részét képezik a jatszoeszk6zok is, mint peldaul
a hinta, a homokozd, a cstszda a kiilonféle maszokak és még igy
tovabb. Ezeket valasszuk el a haszonkert résztol, a térvalaszto lehet
akar egy ¢€l0 sOvény vagy fasor, vagy viragos kert. A
jatékeszkozoket mindig gy valasszuk meg, hogy azok
biztonsdgosak legyenek, ne jelentsenek balesetveszEélyt a gyermek
szamara, s harmonizdljanak az O6voda kertjével. Lehetdleg
késziiljenek fabol, keriiljiik az EU szabvanytol valo eltérést.

Egyéb ovodai tevékenységek lehetosége a kertben

Mese, vers és az ovodakert

A kertben megfigyelhetd kornyezeti valtozasok, korforgasok
jol  beepithetok az anyanyelvi nevelésben. A novények
novekedésérdl, fejlodésérdl szolo mesék, versek (pl.: Egig éré fa,
Osvath Erzsébet: Hovirag bimbgja) jol beépithetok az ovodai élet
mindennapjaiba.

A mesékben, versekben megjelend természeti valtozasok
megfigyelése, tapasztaldsa a kertben gyermekek tanulasat erdsiti,
ezaltal az 6vodasok tudasa igy biztosabb lesz. ,,A tanulas feltétele a
gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet

foglalkoztatd tapasztalds lehetOségének biztositasa.” (Javorne dr.



Kolozsvary Judit: Hasznos tudnivalok ovodaskorti gyermekekrol,

2004.)

Enek, zene, énekes jaték

,»Az Ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelés, az
éneklés, a zenélés felkeltik a gyermekek zenei érdeklddését.” 2009
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

A kertben a természet, a kornyezet hangjait biztonsdgosan meg
tudjak a gyermek figyelni. Az ¢let hangjai érdekesebbek az
6vodaskoru gyermek szdmadra, mint a kiilonféle CD-n vagy magnon
meghallgatott hangok.

Szép, napsiitéses 1ddbe a kertben eljatszott énekes jatek sokkal
mélyebb benyomast tesz a gyermekre, mint ugyanaz a
tevékenykedes az 6voda falain beliil. Sokkal tobb €lményt rejt egy
B1jj, bujj zoldag kezdeti dal eljatszasa a kerti labirintusban, vagy
lugasban, mint a csoportszobaban.

A természetben a vizualisan 1is tapasztalt kornyezeti
,,epitokovek” motivaljdk a gyermeket a tevékenykedésre. Nagyobb
kedvvel énekel egy a dalt, vagy mond el egy mondokat, ha kézben
latja is azt, amirdl énekel, vagy versel.

Elddeink a népi jatékok nagy részét is a természetben
jatszottak, igy az 6voda kertjében ezeket a jatékokat a pedagdgusok
sokkal eredetibb formaban tudjak tovabb adni a gyermekeknek.



Rajzolas, mintdzas, kézimunka

Ovodak kertjiében kialakitott kiiilék, fedett teriiletek
lehetdséget biztositanak arra, hogy a gyerekek ott kényelmesen
elhelyezkedve testk6zelbdl mintazzak meg a természet ,,csodait”.

Konnyen megfigyelhetjiik €s lerajzolhatjuk a fakat, bokrokat,
viragokat, akar minden ¢évszakban, a kert ,kincseit” felhasznalva
alkothatunk szebbnél szebb targyakat, ajandékokat (pl.: bogydkbol
flizott nyaklanc).

Néphagyomanyorzes keretein  beliil  kiprobalhatunk régi
mesterségeket, pl.: kosarfonas, anyagozas, melyek helyigénye igen
nagy, s ezért sokszor ezek a tevékenységek kiszorulnak a
csoportszobabol.

Mozgas

,»A tornanak, jatékos mozgasnak teremben €s szabad levegon,
eszkozokkel és eszkozok nelkiil, spontan vagy szervezett formaban
az 6vodai nevelés minden napjan lehetdseéget kell biztositani 2009.
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja Azokban az évodakban,
ahol nincs lehetdség tornaterem vagy tornaszoba fenntartdsara
kivalo megoldast nyUjt a mozgashoz egy jol kialakitott 6vodakert.
Az 1d@jaras viszontagsagait nem szabad figyelmen kiviil hagyni, de
egy fedett rész az udvaron, megfeleld a mozgéashoz. A szabadban,
friss levegdn végzett mozgas sokkal egészségesebb ¢s feliiditdbb,

mint egy csoportszobai vagy tornatermi tevékenység.



A kertben a tér1 korlatok 1is kisebbek, a gyermekek
mozgasigényiiket sokkal inkdbb ki tudjak elégiteni. A természet
kozelében konnyebben megtanuljak a természetes mozgéasokat (pl:
egy go0dor atugrasa, fara maszas, fiiggeszkedés, egyensulyozas,

stb.), szinte jatékosan elsajatitjak ezeket a mozgasformakat.

Tobbfunkcios kert az ovodaban

Az 6vodakban praktikusag miatt leginkdbb a tobbfunkcios
kertek kertilnek kialakitasra, hiszen ezekben a kertekben egyszerre
lehet kertészkedni, jatszani €s pihenni. Ezeknek a kerteteknek van
zOldségeskert,  gylimolcsoskert, gydgynovénykert,  diszkert,
jatszokert része is.

El6fordulnak egy funkcios kertek is, de ezek nagy teriiletet
igényelnek. Ennél a kertformanal a fenn emlitett kertek mindegyike
jol elkiiloniilten, elhatarolva jelenik meg, mindegyik kiilon-kiilon
valdsul meg.

A tobbfunkcios kert kialakitasa

A tobbfunkcios kertek ugy kerilnek kialakitasra az
ovodakban, hogy azok tokéletesen alkalmasak a novény- ¢€s
allatvilag sokféleségének bemutatasara. Fontos, hogy folyamatosan
tavasztol Oszig riigyezzenek, nyiljanak, teremjenek a novények, s
abban egyarant megtalalhato legyen lagy-, félfas és fas szara
viragok, bokrok ¢és fak.

A kert olyan legyen, hogy harom f6 funkcionak megfeleljen:

- legyen elegendo jatszohely,
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- nyujtson alkalmat a természeti valtozasok

megfigyelésére és

- legyen lehetdség a novények apolasara, gondozasara.

Az o6voda kertjét Ugy kell megtervezni, hogy az udvar
természeti adottsdgait nem szabad figyelmen kiviil hagyni: a vidékre
jellemzd novények keriiljenek telepitésre, a kert a kornyezetbe
beleilleszkedjen, természetes hatast keltsen.

A tobbfunkcios kertben az alabbi kertrészeknek ajanlatos
helyet kapni:

- jatszokert, jatszoéudvar

- veteményeskert, zoldségeskert

- gylmolcsoskert

- disznovénykert, viragoskert

- gyogy- ¢s fliszernovénykert

- madarbarat kertrész

- kerti to.
A fenn emlitett kertrészek lehetoség szerint keriiljenek kialakitasra.
Ami az alapkove az 6vodakertnek €s semmi szin alatt nem maradhat
ki az nem mas, mint a jatszokert, jatszoudvar, hiszen az 6vodaskora
gyermek alapvetd tevékenysége a jaték. A tObbi tipust kert
hianyaval nem éri akkora veszteség a gyermeket, azt mashol tudjuk
még potolni, de a jaték, az nem pdtolhaté semmivel. ,,Azokban az
ovodakban, ahol az udvaron nem lehet kertet létesiteni, ott az
erkélyen vagy az ¢épllet vildgosabb részén alakitsunk ki

,kertecskét”.” (Vargané  Biharvari Gabriella: Z06ldovi
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/Otletgytijtemény kisgyermekek kornyezet- és természetvédelmi

neveléséhez/, 1998.)

A kert gondozasi és apolasi feladatai

Az ovodaban kialakitott kert nemcsak a feliidiilés, pihenés,
jaték helyszine, hanem a munkaé is. Ahhoz, hogy a kertiink
elvarasunknak megfeleléen pompazzon, sokat kell dolgozni. A
kertben a feladatoknak az elvégzésében a gyermekek életkoruknak
¢s egyéni fejletségiiknek megfelelden részt vehetnek.

Tavasztol 0szig sokféle teendd akad egy kertben, s6t még a tél

folyaman is gondoskodnunk kell a kertiinkrdl €s annak lakoir6l.

Talaj-elokészités, tragyadzas, komposztilds

Novényeket csak a megfelelden elOkészitett talajba szabad
vetni ¢s lltetni. A talaj-elokészités nehéz fizikai munkat igényel,
melyben a gyermekek nem tudnak részt venni. Sokszor
nélkiilozhetetlen munkagépek jelenléte is, amely balesetveszelyt
jelenthet az 6vodasok szamara.

Ovoddban a  gyermekek  védelme  érdekében  a
szervestragyazast ¢és a komposztaldst javaslom, vagy esetleg
szakember bevonasaval, amikor az intézményben a gyermekek nem
tartozkodnak, akkor végezzEek a miitragyazast.

A szervestragyat nyar végén, Osszel kell bedolgozni a talajba,

majd az, ott folyamosan elbomlik, és igy biztosit tdpanyagot kertiink
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novényeinek. A tragya beforgatds nehéz fizikai munka, melyet
felndtt végezzen, de a tragya szorasaban és hordasédban a gyermekek
tudnak segiteni, bar ez nem a legkellemesebb része a
kertészkedésnek és sokan talan undorodnak a tragya latvanyatol és
szagatol, de jo példamutatissal a gyermekek konnyedén bevonhatdk
a munkaba.

A komposztalas tokéletes példaja lehet a természetben
végbemend korforgasoknak. A komposzt egy év alatt érik meg,
amivel késébb gazdagithatjuk talajunk tdpanyagtartalmat. A
komposzt kezeléséhez felndtt is sziikséges, a kertiinkben keletkezd
sok-sok ,hullanék” a gyermekek szeme el6tt valik értékes
tapanyaggd. A komposzt érése alatt megfigyelhetjiik a talajban €16

larvak, rovarok, gilisztak sokasagat és ,,munkajat”.

Veteményezés, iiltetés

Veteményezni, vetni altalaban a zoldség- €s diszndvénykertbe
szoktunk. A gondosan elOkészitett talajban agyasokat alakitunk ki,
melybe a sorok kijelolése utdn vethetjiik a magokat. Az agyasok
kozott mindig hagyunk megfeleld szélességli utat, ahonnan a
noveényeket jol meg lehet kozeliteni. A sortavolsdgok mindig a
noveény igényei szerint keriiljenek kimérésre.

Olyan helyeken, ahol nincs elegendd teriilet a
veteményezéshez, dombagyasokat szoktak kialakitani melynek

helyigénye sokkal kisebb, mint a hagyomanyos sikagyasoknak.
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Vetéslink 1ddpontjat akkor tudjuk jol megvalasztani, ha
ismerjiikk a vetni kivant novény igényeit. A ndvények, virdgok
magvait vethetjiik helybe a szabadba (pl.: borso, bab, retek, soska,
stb.), vagy vethetjiilk szaporité laddba a csoportszobdban, majd a
kikelt kis palantdkat kitlizdeljiik kis poharakba, és a megerdsodott
palantakat kitiltetjiik a szabadba (pl.: paradicsom, paprika stb.).

Novényvédelem

Novényvédelem hallatian, gondolom mindenkinek a nagyon
veszelyes kémiai novényvedOszerek jutnak az eszébe, de ezeket a
vegyszereket veszelyességiik miatt az 6vodaban TILOS hasznalni.
Olyan novényvédelmi modszereket kell talalnunk melyek teljesen

artalmatlanok a gyermekekre nézve.

14



Az els6 noveényvédelmi feladat az dvodidban a gyomirtas. A
gyom egy vadnovény, mely veszélyezteti az ember
haszonndvényeit. A gyomok irtasdt egyszerli mechanikus
moddszerrel is el tudjuk végezni, mely nem mas, mint a gyomok
kihuzasa, eltavolitaisa a foldbél. Ehez persze a sziilok
kozremukdodése is igénybe vehetd

A kertiinket diszitd novények is tudjdk egymast védeni a
kiilonféle kartevoktdl: ,,A barsonyvirag illataval és a gyokerébdl
kivalasztott anyagdval eliizi a fonalférgeket, ugyaniugy, mint a
koromvirag €s a sarkantyuka. Vonzzak viszont a lepkéket, méheket,
bogarakat, amelyek segitenek a virdgos novények megporzasaban
(pl.: paradicsom, paprika), igy tobb lesz a termés.” (Vargané
Biharvari Gabriella: Zodldovi /Otletgylijtemény kisgyermekek
kornyezet- €s természetvedelmi nevelésehez/, 1998.) ,,A bazsalikom
segit megveédeni az uborkat a lisztharmattol. A borago elriasztja a
kaposztafelek kartevoit, a borsfli a babrol a levéltetiit. A kapor
kozelében a legtobb zoldségfele egeszséges marad. A koromvirag
megveédi a paradicsomot a fonalféregtol, a petrezselyem pedig a
paradicsom ¢€s a hagyma kartevOit riasztja el. A voros-és fokhagyma
pedig a szamocat védik meg a sziirkepenésztél.” (Breier Erika-

Padisak Gabor: Herba-Kert, 1999.)

Ontozes

A novenyek egyik legfontosabb ¢ltetd ereje a viz. Sajnos a

természet nem mindig tud elegendd vizet szolgaltatni novényeink
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szdmara, sokszor nekiink kell err6l gondoskodni. A kert kdzelében
elhelyezett esOvizgyiijtd optimalis megoldast eredményezhet az
ontozéshez.

A gyermekek ebben a miiveletben sokat tudnak segiteni. Kis
kannaikkal 6k is tudjak locsolni, nevelgetni novényeiket.

Kevesebbet kell kertiinkben 0Ontézni, ha mulcsozzuk az
agyasokat. A mulcsozas nem mads, mint a talaj természetes anyaggal
torténd takarasa. Mulcsozashoz hasznéalhatunk fakérget, mely
koltségesebb megoldds, de a szalma, a flinyiraskor keletkezett
nyesedék, is alkalmas erre a célra. A talaj takardsaval nem csak a
vizet tartjuk meg a talajban, de a takaréanyag meggatolja a
gyomnovények eldbujasat a talajbdl, ezéltal gyomirtd szerepe is

van.

Az ovodakert novényei

A kertiinkbe iiltetni, telepiteni kivant novényeket ugy
tervezzik meg, hogy:
A novények — valtozatossagokkal, sokfeleségiikkel
1. adjanak lehetoséget
= esztétikai élmény szerzésére,
" ¢élményt adéo munkara,
= megfigyelésekre, tapasztalatszerzésre,
gylujtésre,

= hasznositasukra,
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= kossék meg a port, teremtsenek kellemes

levegoju, illatd kornyezetet
2. liltetésiik rendjével

= képezzenek olyan tereket, amelyek a
gyermekek jatékszokasaival harmonizalnak,
kisebb-nagyobb  csoportok  jatéka  is
zavartalan legyen,

= legyenek kulturalt terei a kis mozgasigényi
jatékoknak, pihenéseknek,

= alkalmasak legyenek tobb fajta jatékra is,

= adjanak arnyat a sz¢l és a nap sugarai ellen.”

(Labanc Gyorgyi: Ovodasok kérnyezeti nevelés, 2001.)
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Jatszoudvar

Az 6voda alapelve: a tevékenykedtetés a fontos. A kornyezeti
nevelés mellett az 6voda egész ¢letében fontos szerepet kap a kert,
elindult egy folyamat, amely a gyermeket a természet szerctésére,
tisztelésére neveli. Lényeges, hogy a természetben legyen
tevékenykedtetve a gyermek. A kertben mindig van elkiilonitve
olyan veteményes (14. sz. abra) vagy viragoskert, ahol az 6vondk,
dajkak segitseégevel a gyermekek gondozzak a ndvényeket, és

testkozelbdl ismerkedhetnek meg a természet ,,csodaival”.

Veteményeskert
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Disznovény ,,sziget”
. A fak k6z¢é madaretetdket helyeznek ki
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Felkészitik a novényeket a télre, a fagyérzékenyeket (pl.: muskatli)
beviszik a csoportszobdban, ¢€s ott teleltetik at. A tarolhatd
terményeket (pl.: dio, toboz) begylijtik, majd a tél folyaman
elfogyasztjak vagy akar felhasznaljak barkédcsolasaikhoz. A tavasz
kozeledtével elkezdik nevelgeti a szobaban a paladntdkat.

Nyéaron mikor az 6voda bezar sziilok k6zosen gondozhatjak a
kertet. A nagyobb munkalatokban (pl.: 6szi asés, tavaszi metszes) a

sziilok segitségét igénybe lehet venni.

Gyomok melyeket az 6vodakertbdl el kell tavolitani

1. Apro6 szuldk (Convolvulus arvensis)

2. Erdei turbolya (Anthriscus sylvestris)
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3. Japan kesertfii (Fallopia japonica)

4. Kereklevela repkény (Glechoma hederacea)

5. Kusz6 boglarka

6. Madarsoska (Oxalis)
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7. Mezei aszat (Cirsium

8. Parlagfi (Ambrosia artemisiifolia)

9. Réti lorom (Rumex obtusifolius)

arvense)
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10. Tarackbiza (Agropyron repens)

Gyermekekre artalmatlan gyomok

1. Fehér libatop (Chenopodium album)

2.  Gyermeklancfii  (Taraxacum officinal

e)
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3. Komloés lucerna (Medicago lupulina)

5. Nagycsalan (Urtica dioica L.)
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6. Nehézszagt golyaorr (Geranium robertianum)

7. Pipacs (Papaver rhoeas)
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9. Tyukhur (Stellaria media)

Az ovodakert kartevoi

Rovarok

1. Fiilbeméasz6 (Forficula auricularia L.)

2. Hangya fajok
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3. Levélteta fajok

S
Puhatestiiek

Meztelen csiga fajok

A kartevOk természetes ellenségei
Gerincesek
1. Béka fajok
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2. Stin (Erinaceus europaeus L.)

Rovarok

3. Fatyolka (Chrysopa)
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4. Futobogarak (Carabidae)
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Katicabogar (Coccinella

septempunctata)

6. Lebegdlégy (Volucella bombylans L.)
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Mérgez6 noveényfajok

1. Beléndek (Hyoscyamus

3. Majusi gyongyvirdg (Convallaria

majalis)
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4. Orvosi salamonpecsét (Polygonatum officinale)

Magja mérgezo

6. Keserli mandula (Amygdalus)

31



Minden része mérgezo

7. Nadragulya (Atropa belladonna)

Arcon ¢s szajon kiiitést okozo ndvények

1. Goélyahir (Caltha palustris)
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2. Kozonséges cickafark (Achillea millefolium)

3. Mustar (Sinapis

aureum)
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2. Aranyvessz6 (Forsythia)

3. Kerti gyongyvesszo (Spirea

vanhouttei)

4. Kozonséges orgona (Syringa

vulgaris)
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5. Mogyor¢ (Corylus avellana)

6. Tamariska (Tamarix )

-

Ovodaban é16 sévénynek nem ajanlott ndvények

1. Csikos kecskerago (Euonymus europaeus)
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2. Kozonséges borostyan (Hedera
helix)

3. Leander

5. Magyal

aquifolium)




6. Kozonseges puszpang (Buxus)

7. Kozonséges tiszafa (Taxus . baccata)
8. Trombitafolyondar
(Campsis radicans)
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9. Tlztovis  (Pyracanta

coccinea)

10. Vadszol6 (Parthenocissus

tricuspidata)

Ovodakertben telepitésre ajanlott fak és cserjék

1. FErdei feny0 (Pinus

sylvestris)




2. Kisleveli hars (Tilia cordata)

4. Tatarjuhar (Acer tataricum)

5. Vorosfenyo (Larix decidua)
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Ovodakertben telepitésre nem javasolt fak és cserjék

1. Fehérakac (Robinia pseudoacacia)

3. Fekete nyar

(Populus nigra)
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Gylimolcsok az 6vodakertben

1. Alma (Malus domestica)

3. Korte (Pyrus

communis)

4.

vulgaris)




5. Mogyor¢ (Corylus avellana)

6. Ribiszke (Ribes rubrum)

Madarkert novényei

1. Egybibés galagonya

(Crataegus monogyna)
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2. Fagyal (Ligustrum

ovalifolium)

3. Bodza (Sambocus nigra)

A : - g e - ]
4. Kokény EEGEas &Yl (Prunus spinosa)

5. Thztovis (Pyracantha coccinea)
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6. Vadréozsa (Rosa canina)

Veteményeskert novényei

1. Csillagtok (Cucurbita pepo

2. Paprika (Capsicum annum L.)
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3. Paradicsom (Lycopersicon esculentum)

4. Poréhagyma  (Allium | | porrum L.)

6. Soska (Rumex °§

rugosus L.)



7. Spenot (Spinacia oleracea L.)

10. Z0ldborso
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Az ovodakert viragai

Eqy- és kétnyari viragok

1. Hajnalka (Ipomoea violacea)

2. Oszirdzsa (Aster)

3. Petiinia (Petunia)

47



4. Rézvirag (Zinnie elegans)

Eveld viragok

5. Bazsar6zsa (Paeonia officinalis)
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7. Krizantém (Chrisanthemum)

8. Margaréta (Argyranthemum

frutescens)
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10. Safrany (Crocus)

11. Tulipan

1. Langvirag (Phlox)

(Tulipa x gesneriana)

Sziklakerti novények
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1. Bormenta

3. Levendula
(Levendula

augustifolia)

Gyogy- és fliszernovények

(Mentha

arvensis)
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4. Petrezselyem (Petroselinum crispum)
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